
Základní škola logopedická a  

Mateřská škola logopedická, 

Choustníkovo Hradiště
snídaně             přesnídávka oběd svačina               večeře             

Pondělí
chléb s ramou                                                                        

rajče                                                              

čaj

chléb kardík                                                  

pom.tvarohová s vejci                                                                                     

čaj

pol.hrstková italská                                                             

nudle s mákem ,ovoce                                                      

bílá káva

rusty                                                          

pom z vysočiny                                                   

okurka                                                       

bylinkový sirup

kuřecí plátek                                       

se sušenými rajčaty                                                                        

bram.kaše                                                      

čaj

Úterý
chléb žitný                                                                  

pom.ze sýra cottage                                                              

zelený čaj

houska s žervé                                                     

koktejl                                                                

ovoce

pol.s bylinkovým kápáním                                                       

hovězí pečeně na zp.španělský ptáček                                                       

bulgur                                                              

zelený čaj

chléb                                                                                          

pom.mrkvová                                                           

paprika                                                                               

čaj

rybí salát                                                         

pečivo                                                                    

čaj

Středa
rohlík                                                    

pom.brokolicová                                                                     

čaj

chléb sokolík                                                                               

pom.z tresčích jater                                                                         

kys.okurka                                                                    

nápoj Tropico

pol.vločková                                                                            

hrachová kaše,šopský salát                                                              

bageta                                                             

čaj se sirupem

chléb podm.s ramou                                                                   

strouhaný sýr oštěpok                                                     

ovoce                                                                 

čaj se sirupem

vepřový paprikáš                                                           

těstoviny                                                                        

čaj se sirupem

Čtvrtek
chléb kulatý                                                                         

pom.z brynzy                                                                  

mléko

jogurt                                                                        

rohlík,ovoce                                                         

ovocný čaj

pol.rajská                                                                          

kuřecí závitek,brambory                                                                         

salátek z kysaného zelí                                                                

ovocný čaj

dalamánek                                                                     

pom.z taveného sýra                                                         

ovoce                                                                

vit.nápoj

azu                                                                           

rýže                                                                 

ovocný čaj

Pátek perník                                                                  

čaj s mlékem

chléb                                                                      

pom.z ajvaru                                                                                         

okurka                                                                    

čaj

pol.masový krém                                                                

pečený králík na česneku                                                                      

halušky,špenát                                                           

čaj

Sobota 

Neděle
chléb                                                          

pom.máslo,paštika                                                    

čaj

sestavil :
Martinková,Holcová 

Vosátková                            
schválil : Mgr. Durstová H.           

Uvařená jídla jsou určena     

k okamžité spotřebě,bez 

skladování.

Alergeny Vám                          

na vyžádání sdělí personál 

kuchyně.       

             13.1.  2025     do     19.1. 2025



 

 

  

  

 

  


