
Základní škola logopedická a  

Mateřská škola logopedická, 

Choustníkovo Hradiště
snídaně             přesnídávka oběd svačina               večeře             

Pondělí
 toustový chléb tmavý                                           

šunková pěna                                        

čaj

chléb s máslem                                              

plát.sýr gouda                                                          

mléko

pol.ze zimních luštěnin                                                      

buchtičky s krémem                                                         

ovoce                                                         

čaj

dalamánek                                                  

pom.brokolicová                                                                 

okurka                                                      

čaj

rybí filé na másle                                                     

bram.kaše                                                             

kys.okurka                                                  

čaj

Úterý
chléb s ramou                                                       

vařené vajíčko                                                                   

mléko

houska                                                  

pom.z brynzy                                                         

ovoce                                                      

ovocný čaj

pol.nudlová                                                                  

bílá klobása                                                            

brambory,salát z hlávkového zelí                                                                            

ovocný čaj

chléb vícezrnný                                                      

pom.sýrová                                                                 

ozdb.rajče                                                           

nápoj horké jablko

štěpánská pečeně                                                                     

bulgur                                                             

ovocný čaj

Středa houska pletýnka s žervé                                                            

čaj s mlékem

chléb sokolík                                                 

pom.ementálová                                                                      

ozdb.okurka                                                 

černý čaj

pol.se špaldovým kápáním                                                                 

hovězí po maďarsku                                                                 

tarhoňa                                         nápoj 

Tropico                                                       

šlehaný tvaroh                                                         

banketka                                                               

ovoce,čaj

karbanátek                                                      

chléb,zel.obloha                                                          

černý čaj

Čtvrtek
chléb podmáslový                                                      

pom.s medv.česnekem                                                             

čaj 

selský rohlík                                                   

jogurt                                                              

čaj

pol.s vaječnou jíškou                                                    

vepřová pečeně                                                      

rýže s fazolemi                                                            

kompot,čaj

chléb žitný                                                

pom.z makrely                                                               

okurka                                                 

vit.nápoj

krůtí perkelt                                                   

halušky                                                  

čaj

Pátek jablečné řezy                                   

čaj se sirupem

chléb                                                               

pom.z ajvaru                                                            

bylinkový sirup

pol.bigos                                                                                  

kuřecí na medu a tymiánu                                                                        

bramborová kaše,zel.obloha                                                           

čaj se sirupem

Sobota 

Neděle
chléb s ramou                                             

strouhaný sýr                                                    

čaj

sestavil :
Martinková,Holcová 

Vosátková                            
schválil : Mgr. Durstová H.           

Uvařená jídla jsou určena     

k okamžité spotřebě,bez 

skladování.

Alergeny Vám                          

na vyžádání sdělí personál 

kuchyně.       

             2.12.  2024     do     8.12. 2024



 

 

  

  

 

  


