
Základní škola logopedická a  

Mateřská škola logopedická, 

Choustníkovo Hradiště
snídaně             přesnídávka oběd svačina               večeře             

Pondělí
rohlík                                                                   

pom.brokolicová                                                                   

čaj se sirupem

chléb vícezrnný                                                         

s ramou                                                            

vařené vajíčko                                                                           

čaj se sirupem

pol.z míchaných luštěnin                                                                       

buchty s tvarohem a povidly                                                            

ovoce                                                              

kakao

chlebánek                                                                      

pom.provensálská                                                                        

rajče                                                          

čaj se sirupem

rybí prsty                                                                        

bramborová kaše                                                                    

kys.okurka                                                              

čaj se sirupem

Úterý
chléb podmáslový                                                

pom.z tav.sýra                                                             

mléko

houska                                                               

pom.avokádová                                                             

ovoce                                                              

vit.nápoj

pol.s bylinkovým kápáním                                                                     

kuřecí čína                                                               

rýže parboiled                                                                                                  

ovocný čaj

chléb žitný                                                               

pom.rozhuda                                                                     

ovoce                                                              

ovocný čaj

těstovinový salát                                                                       

ovocný čaj

Středa
jogurt                                                        

selský rohlík                                                           

čaj

chléb sokolík                                                         

pom.pažitková                                                         

ozdb.okurka                                                                       

čaj

pol.krupicová                                                                             

čočka na kyselo                                                             

salát z čín.zelí,bageta                                                                         

bylinkový sirup

dalamánek                                                       

mrkvový salát                                                                      

vit.nápoj                              

hovězí nudličky přírodní                                                          

kuskus                                                                

čaj

Čtvrtek
chlebánek s máslem                                                                             

strouhaný sýr                                                               

čaj s mlékem

banketka                                                         

šunková pěna                                                

ovoce                                                                 

černý čaj

pol.s drobením                                                                      

ruská hovězí pečeně                                                             

houskový knedlík                                                                                

černý čaj

chléb                                                        

pom.z makrely                                                                                                                                     

ozdb.okurka                                                                           

nápoj Tropico

pol.slepičí dršková                                                        

pečivo                                                                                                 

černý čaj

Pátek
chléb                                                       

medové máslo                                                             

bílá káva       

rohlík                                                             

pom.celerová                                                               

paprika                                                                      

bylinkový sirup

pol.květáková                                                                                     

holandský řízek ,brambory                                                           

domácí tatarka                                                                           

čaj

Sobota 

Neděle
chléb s ramou                                                     

paštika patifu                                                     

čaj

sestavil :
Martinková,Holcová 

Vosátková                            
schválil : Mgr. Durstová H.           

Uvařená jídla jsou určena     

k okamžité spotřebě,bez 

skladování.

Alergeny Vám                          

na vyžádání sdělí personál 

kuchyně.       

             4.11.  2024     do     10.11. 2024



 

 

  

  

 

  


