
Základní škola logopedická a  

Mateřská škola logopedická, 

Choustníkovo Hradiště
snídaně             přesnídávka oběd svačina               večeře             

Pondělí
chléb s žervé                                                                       

rajče                                                     

bílá káva

selský rohlík                                                

paštika Patifu                                                              

paprika                                                                     

ovocný čaj

pol.cizrnová                                                                      

rýžový nákyp s meruňkami                                                               

ovoce                                                                             

čaj s mlékem

chléb                                                     

pom.ze sýra cottage                                                        

ozdb.okurka                                                               

ovocný čaj

špecle po milánsku                                                             

ovocný čaj

Úterý
houska s ramou                                                     

plátkový sýr                                                      

mléko

žitný chléb                                                    

pom.tvarohová s mrkví                                                                         

ozdb.ředkvička                                                      

čaj

pol.s masovými knedlíčky                                                              

vepřový plátek v americ.marinádě                                                                     

bramborová kaše                                                       

zel.obloha ,čaj

rohlík                                                          

jogurt,ovoce                                                          

vit.nápoj

hovězí na kmíně                                                                    

bulgur                                                         

čaj

Středa
slubečnicový chléb                                                              

s lučinou,kápie                                                                                          

čaj červený

dalamánek                                                                

pom.z rybiček v tomatě                                                                                    

okurka                                                                   

bylinkový sirup

pol.jáhlová                                                                                            

kovbojský guláš                                                             

chlebánek                                                                          

čaj červený

chléb sokolík                                                                                   

pom.hermelínová                                                                                       

ovoce                                                                            

čaj

houska pletýnka                                                                             

s máslem- sýr                                                              

zelenina,šunka                                                                               

čaj

Čtvrtek lupínky                                                                   

mléko

chléb podmáslový                                                                                   

pom.brynzová s pórkem                                                                                             

ovoce                                                             

čaj se sirupem

pol.cibulačka                                                                                                       

zapečené těstoviny s kuřecím masem                                                                                

salát colesaw                                                                     

čaj se sirupem

houska                                                                                                                     

pom.z bílého tofu                                                              

ovoce                                                               

bylinkový sirup

rybí filé zapečené v leču                                                          

brambory                                                                

čaj se sirupem

Pátek
chlebánek                                                               

pom,.vajíčková                                                                          

čaj

toustový chléb tmavý                                                                   

pom.z červené řepy                                                                                                  

ozdb.paprika                                                                          

čaj

pol.s flíčky                                                                   

pečené králičí stehno                                                                                                  

bramborový knedlík,kysané zelí                                                                  

čaj

Sobota 

Neděle

sestavil :
Martinková,Holcová 

Vosátková                            
schválil : Mgr. Durstová H.           

Uvařená jídla jsou určena     

k okamžité spotřebě,bez 

skladování.

Alergeny Vám                          

na vyžádání sdělí personál 

kuchyně.       

             21.10.  2024     do     25.10. 2024



 

 

  

  

 

  


